
田爷爷的一口矿泉水 

大埔县高陂实验学校    张润玲   2021.12.17  

 

 

不论刮风还是下雨，不论严寒还是酷暑，天色晚了，人群少了，你总

能看见以步代车、乘坐地铁、乘坐公共汽车上下班的身影，他就是出生在

钟灵毓秀、人杰地灵的客家聚居地韩江河畔——广东省梅州市大埔县银滩

村“拱辰楼”①、被誉为香港“皮革大王”的田家炳爷爷。  

 

 

这一天，万里无云，春风拂面，师范学院的全体师生邀请田爷爷参加

新校的落成典礼。在机场，大家为了解渴，各自买了矿泉水，刚喝几口，

田爷爷的飞机就到了，大家都不约而同地把手中的矿泉水扔进了垃圾桶，

然后目不转睛地看着田爷爷从飞机上走下来，接着便立即迎上去向田爷爷

问好，只见田爷爷衣着朴素，谈笑间脸上微微露出笑容，态度非常和蔼可

亲，话语十分平易近人。 



 
 

田爷爷的手中和其他旅客一样也拿着一瓶矿泉水，他就这样一直拿着

那个瓶子和大家说话，田爷爷很健谈，说到兴致处，谈笑风生。很快，大

家就发现田爷爷手中拿着的几乎是一个空瓶子，瓶底只有一口水，因为随

着他边走路，水边在瓶子里晃动，矿泉水瓶发出轻微的响声。可是，他却

一直拿着那只装一口水的瓶子等车，直到坐上了接他的车子，他还是舍不

得扔掉那个瓶子，“车里有水。”有人递给他一瓶满满的矿泉水，他却彬

彬有礼地摆摆手示意，先把那瓶中仅剩的最后一口水喝完，才把空瓶子轻

轻放下，然后接过满瓶的矿泉水，就是这位“吝啬”的田家炳爷爷却“大

方”地给这所师范学院捐助了 500 万元人民币；不仅如此，20 年来，田家

炳爷爷已给多所学校捐款 10 亿元人民币，其中，他捐助 93 所大学，166 所

中学，41 所小学，中国所有省份均能看到刻着他名字的学校；因此，田家

炳爷爷被誉为“中国百校之父”，香港知名实业家、慈善家，可他对自己

却很“抠门”，他没有自己的私家车，经常搭地铁、走路上下班，他也没

有自己的房子，而是一直租房子，甚至笑称自己是“无壳蜗牛”，房子内

陈设简单，除了必备的生活用品，没有多余的摆设；多年来，他始终秉承

玉瑚公②家训以“勤、俭、诚、朴”为立德修身的己任，他的鞋子一穿就

是 10 年，袜子补了又补，每月的生活开支仅 3000 元足够；他戴的电子表，

款式已旧得不便示人，只好装在口袋里；他每次外游，都自带肥皂，因为

怕“用不完很浪费”；他外出吃饭，只要一杯清水，不喝饮料……对此，

田家炳爷爷坦然表示，钱“够用”就好，希望省下的这点“小钱”能用在



对的地方，比如为孩子、为国家、为民族。“留财富予子孙不如积德予后

代”这是田爷爷经常挂在嘴边的话，真正的富有不止是金钱上的富有，更

是精神上的富足、习惯上的修为。 

 

 

 

田家炳爷爷常常说：“财富是自己的，资源是社会的，我要把我一生

所赚的每一分钱都投入到最有意义的教育事业上。”。田家炳爷爷，无论

是其大义，还是“小节”，都让人感到“高山安可仰，徒此揖清芬”。  

 

如果大家不仅能学习田爷爷“勤俭节约”的高洁品质；还能和田爷爷

一样珍惜社会资源，我们会发现天更蓝了，水更绿了；蝉在树枝长吟，蟋

蟀在林间弹琴；星星欢快地歌唱，花儿自由地跳舞。  

 



 

 

[小讨论] 

如果你在公共汽车站遇到田爷爷，你想对他说什么？  

[互动学] 

对比田爷爷和大家的做法有什么不同？田爷爷是个怎样的人？  

[会思考] 

田爷爷为什么还舍不得扔掉那一口矿泉水？  

[问一问] 

田爷爷的一口矿泉水代表了什么？ 

[深反思] 

珍惜社会资源，大家一起行动起来，我们应该怎么做？  

 

 

注释： 

①出自论语“如北辰，居其所，而众星拱之”，为殿堂式布局，砖木结

构的二进式院落。拱辰楼筑有朝东南的角门，门额上书写“儒林郎第”，系

叶选平所书。 

②田家炳父亲田玉瑚，因重义轻利，济贫恤孤，被当地人尊称“玉瑚公”。 

 

 

原文连结: https://mp.weixin.qq.com/s/9RJDuigzcbgnJvnPnpPOjQ 


